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SA/SO 2./3. SEPTEMBER 2020
EINE NACHT IM VOLLMOND
Mit Schlafsack

Ein Wochenende in der Zeit-losigkeit! 

Wir wandern gemütlich vom Bergsommer in die 
kraftvolle Vollmondnacht hinein und legen uns an 
einem geschützten Platz zur Ruhe. 
Der Vollmond geht auf... und mit ihm bist Du Licht 
inmitten von unbegrenzten gewaltigen Lichtern 
unseres Universums. ZEIT-LOS. Die Mystik 
dieser kraftvollen Nacht ist bis zum ersten Licht 
der  Morgendämmerung fühlbar, denn Du bist 
hautnah Natur. 

Gemeinsame Wanderung nach Sonnenaufgang 
und Frühstück.

 

 
 

Anforderungen:
Wanderung mittel. 
Auf-/ Abstieg: 2 Std. 

Leistungen / Kosten: 
CHF 165.00 pro Person,
in Kleingruppen 3-6 Teilnehmende
Bezahlung bar vor Ort. 
Wird nur bei trockenem Wetter 
durchgeführt.

Versicherung: 
Die Teilnehmenden versichern 
sich selber! 

Anmeldung:  
Telefon 0041 (0)41 661 01 55
elisabeth-nigg@berg-mystik.ch. 

Anmeldeschluss: 
Do 11. Mai 18.00 Uhr. Sie 
erhalten eine Anmeldebestätigung. 
Damit wird Ihre Anmeldung definitiv. 

Ort / Treffpunkt / Reise: 
Treffpunkt Sarnen Bahnhof 
08.24 Uhr oder nach Absprache.

Mitbringen: 
Picknick für 2 Tage, Thermosflasche 
mit Tee, dem Wetter angepasste 
Kleidung, Mütze, Handschuhe, 
Windjacke, Wanderschuhe, 
Sitzunterlage, Wanderstöcke. 

Für die Nacht: 
Schlafsack, Matte, 
ev. Biwacksack, Stirnlampe, 
Ersatzwäsche, Essbesteck, 
Teller, Anzünder Zahnbürste.

 


